
Аннотация 

дополнительной общеразвивающей программы  

для обучающихся старшего дошкольного возраста (5-7 лет) «Куклотерапия» 

педагога дополнительного образования Ткаченко Т.В. 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Куклотерапия» является 

программой социально-гуманитарной направленности.  

Куклотерапия является одним из направлений метода арт-терапии, предполагает 

коррекционное воздействие на ребёнка посредством метода «переноса доминанты» 

Куклотерапия, вводит дошкольников в мир волнующих перевоплощений, радостных 

переживаний, открывает путь эстетического восприятия и освоения жизни в рамках, 

доступных его возрасту. А еще это - тренировка мелкой моторики рук, развитие речи, 

художественного вкуса и фантазии, познание нового и интересного, радость совместной 

деятельности, гордость за свои успехи – «элевация» отдельных личностных качеств и 

собственного «Я» в целом.  

 Занятия способны оказать разностороннее комплексное влияние на развитие ребёнка 

и формирование его как эстетически и духовно развитой личности. Оказывая активное 

влияние на развитие эмоциональной сферы, мышления, постоянно побуждая к творчеству, 

давая примеры нравственного поведения, тренируя волю, куклотерапия позволяет дать 

детям то, чего не хватает в современном процессе обучения и воспитании детей - 

попытаться уравновесить, гармонизировать, интеллектуальное развитие ребёнка с 

нравственным, духовным и эмоциональным. 

         Цель данной программы – развитие эмоционально-волевой и коммуникативной 

сферы, эстетических и нравственных понятий; развитие творческого потенциала ребенка. 

              Язык реализации: образовательная деятельность осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации (на русском языке) 

Обучение по программе «Куклотерапия» ведет: педагог дополнительного 

образования, педагог-психолог высшей квалификационной категории  

Срок реализации программы: 1 год (01.10.2023-31.05.2025) 

 
 


