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Рабочая программа группы разработана для детей старшей группы 5-6 лет в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012№273 – ФЗ, Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. Она разработана в соответствии с Основной 

образовательной программой ГБДОУ №23 комбинированного вида Невского района 

Санкт-Петербурга. При проектировании рабочей программы учтен принцип 

единства воспитательного и образовательного процессов.  

Целью данной программы является создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника 5-6 лет.  

Цель Программы достигаются через решение следующих задач:  

 укреплять здоровье, продолжать развивать двигательную и гигиеническую 

культуру детей;  

 воспитывать культуру общения, эмоциональную отзывчивость и 

доброжелательность к людям;  

 развивать эстетические чувства детей, эмоционально-ценностные 

ориентации, приобщать детей к художественной культуре; 

 развивать познавательную активность, кругозор, познавательную 

мотивацию, интеллектуальную способность детей;  

 развивать детскую самостоятельность и инициативу, дружеские 

взаимоотношения и сотрудничество со сверстниками;  

 воспитывать у каждого ребенка любовь к своей семье, чувство собственного 

достоинства, самоуважение, стремление к активной деятельности и творчеству;  

 развивать интерес к жизни своей страны, города, деятельности и 

отношениям людей в обществе; обогащать социальные и гендерные представления, 

социально-ценностные ориентации, гуманные и патриотические чувства детей.  

Структура рабочей программы соответствует федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования и 

включает 3 раздела (целевой, содержательный, организационный) каждый из 

которых содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений; приложений и описание организации дистанционного 

взаимодействия участников образовательного процесса (Дистанционное 

образование в ДОУ).  
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